
 

 

Kontakt 

Öffnungszeiten des Sekretariats 

► Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:  

9.00-12.00 Uhr 

► Mittwoch, Donnerstag:  

14.00-16.00 Uhr 

 

Sprechzeiten der Fachkräfte 

► Montag: 11.00-12.00 Uhr 

► Donnerstag: 14.00-16.00 Uhr 

► und nach Vereinbarung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zentrum für seelische Gesundheit 

Diakonisches Werk Karlsruhe 

Stephanienstraße 16 

76131 Karlsruhe  

Kontakt 

E-Mail zentrum@dw-karlsruhe.de 

Telefon 0721 20397-141  

Spendenkonto  

Diakonisches Werk Karlsruhe 

IBAN DE03 6605 0101 0108 2061 37 

Verwendungszweck: „Zentrum für seelische Ge-

sundheit“ 

 

Eine Einrichtung der Trägergemeinschaft: 

Caritasverband Karlsruhe e.V. 

Stadt Karlsruhe und  

Diakonisches Werk Karlsruhe (Geschäftsführung) 

Reinhold-Frank-Str. 48a 

76133 Karlsruhe 

info@dw-karlsruhe.de 

 

dw-karlsruhe.de 

 

 

Zentrum 
für seelische 
Gesundheit 

Tagesstätte Club Pinguin 
und Sozialpsychiatrischer 
Dienst 

Interesse am Ehrenamt? 

Sie 

► bringen ihre individuellen Fähigkeiten und 
Talente im Rahmen unserer Gruppen-an-
gebote in der Tagesstätte ein 

► verfügen über kommunikative Fähigkeiten 
und sind belastbar 

 

Wir bieten 

► Begleitung durch hauptamtlich Mitarbei-
tende 

► Fortbildungsveranstaltungen 



Die Tagesstätte Club 
Pinguin… 
► ist Tagesstätte und Freizeitclub für Menschen, die 

psychisch erkrankt, bzw. von den Folgen psychi-
scher Erkrankung betroffen sind 

► bietet vielfältige Gruppenangebote und Freizeit-
aktivitäten an, die von Fachkräften geleitet werden 
(z.B. Kochgruppen, PC-Kurse, Sport-, Kreativ- 
und Musikgruppen) 

► bietet tagesstrukturierende Beschäftigungsange-
bote 

► steht den Besuchern zu den allgemeinen Öff-
nungszeiten als „Offener Treff“ mit Café-Betrieb 
zur Verfügung 

► ist für die Besucher im Allgemeinen kostenfrei 
nutzbar 

► bietet darüber hinaus Feste, Ausflüge in die Re-
gion und vieles mehr 

► hat täglich geöffnet (auch an den Wochenenden)! 

 
 

Das aktuelle Programm finden Sie auf www.dw-
karlsruhe.de oder hier: 
 
 
 

 
 
 
 
 

Die Teilnahme an den Angeboten ist nach einem In-

formationsgespräch jederzeit möglich. 

Der 
Sozialpsychiatrische 
Dienst… 
► bietet allen Karlsruher Bürgerinnen und Bürgern, 

die unter psychiatrischen Erkrankungen leiden, 
ein niedrigschwelliges Beratungsangebot (bei 
Bedarf auch als Hausbesuch) 

► berät auch Angehörige, Freunde und andere Be-
zugspersonen 

 

Unser Angebot umfasst Beratung, länger-
fristige Begleitung und Entwicklung von 
Perspektiven zur Stabilisierung der Le-
benssituation durch 

► stützende Gespräche 

► individuelle Hilfen zur Alltagsbewältigung 

► Hilfe bei Behördenangelegenheiten 

► Beistand in Krisenzeiten (bei bereits bestehen-
dem Kontakt) 

► Vermittlung von ergänzenden Hilfsangeboten 

Das Zentrum für 
seelische 
Gesundheit… 
arbeitet mit allen Einrichtungen des Gemeinde-
psychiatrischen Verbundes Karlsruhe zusammen. 

Dabei kooperieren wir u.a. mit 
 
► Einrichtungen des Betreuten Wohnens 

► beruflichen Rehabilitationseinrichtungen 

► Psychiatrischen Kliniken 

► niedergelassenen Fachärzt*innen für Psychi-
atrie 

► Rechtlichen Betreuer*innen 

► Beratungsstellen und Behörden 

Wir sind Leistungserbringer für 

Soziotherapie! 

Menschen mit einer schweren psychi-

schen Erkrankung unterstützen wir bei 

Vorliegen einer fachärztlichen Verordnung 

im Rahmen von Soziotherapie intensiv bei 

der Bewältigung psychosozialer Problem-

lagen. 

Bei Interesse sprechen Sie uns an oder 

wenden Sie sich an ihren Facharzt / Ihre 

Fachärztin für Psychiatrie. 


