Schone Tage mitten
im Hardtwald

Linkenheimer Allee
10, 76131 Karlsruhe
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Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung weitere
Informationen per Post oder E-Mail.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Der ,Tapetenwechsel® ist ein anerkanntes
Unterstitzungsangebot im Alltag.

Der Teilnahmebeitrag kann bei vorhandenem
Pflegegrad Uber den Entlastungsbetrag bei der
Pflegekasse eingereicht werden.

Der ,Tapetenwechsel”
Gefordert durch . ..
die Stadt Karlsruhe wird auch unterstitzt
durch das Ministerium flr
Soziales, Gesundheit und
Integration aus Mitteln

/ des Landes Baden-
Lo Wirttemberg und aus
Karlsruhe Mitteln der gesetzlichen

Pflegeversicherung.

Diakonie &:
Karisruhe

Das Diakonische Werk
der Evangelischen Kirche
in Karlsruhe

Ihre Anmeldung schicken Sie an:
Diakonisches Werk Karlsruhe

Fachstelle fur Menschen mit Demenz

und ihre Angehorigen

KarlstralRe 56

76133 Karlsruhe

oder per E-Mail: demenz-info@dw-karlsruhe.de

Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich
bitte an:

Petra NuRbaum, Tel. 0721 20397-174

E-Mail: demenz-info@dw-karlsruhe.de

KarlstralRe 56, 76133 Karlsruhe (Besuchsadresse)

Rucktritt von der Tagesfreizeit:

Bitte beachten Sie, dass bei einem Rucktritt ab
einer Woche vor Beginn der Tagesfreizeit der
Teilnahmebeitrag in voller Héhe zu bezahlen ist,
wenn der Platz nicht anderweitig vergeben werden
kann.

Das gilt nicht fur Hartefalle wie schwere
Erkrankungen oder unvorhergesehene
Familienereignisse.

Nach Antritt kdnnen keine Teilnahmebeitrage
erstattet werden.

Spendenkonto

Empfanger: Diakonisches Werk Karlsruhe
IBAN: DE03 6605 0101 0108 2061 37
BIC: KARSDEG6XXX

Bankinstitut: Sparkasse Karlsruhe
Verwendungszweck: Tapetenwechsel

dw-karilsruhe.de

Diakonie &&
Karisruhe

Das Diakonische Werk
der Evangelischen Kirche
in Karlsruhe

Tapetenwechsel
Urlaub ohne
Kofferpacken

Ein Wochenende fur
Menschen mit Demenz

und ihre Angehorigen
im Gustav-Jacob-
Waldzentrum

dw-karlsruhe.de



Urlaub ohne
Kofferpacken

Erholung im Hardtwald

Der Urlaub ohne Kofferpacken ist ein
Angebot fir Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen, die ohne lange
Anfahrtswege in Karlsruhe Erholung,
Abwechslung und Gemeinschaft suchen.

Im August bietet das Diakonische Werk
Karlsruhe diesen Urlaub als Tagesfreizeit
an, je Samstag und Sonntag von 10.00 Uhr
bis spatestens 17.30 Uhr.

Beim ,Tapetenwechsel” gibt es ein
abwechslungsreiches Programm flur Korper,
Sinne und Geist wie beispielsweise
Gymnastik, Gesprachsrunden, Kreatives,
Singen und Waldspaziergange.

Das Programm am Samstag und am
Sonntag beginnt jeweils um 10.30 Uhr.
Naturlich kommt die Erholung nicht zu kurz
und Liegestuhle zum Entspannen stehen
stets bereit.

Fur das leibliche Wohl ist mit einem Brezel-
Frahstick vor Programmstart ab 10.00 Uhr
und einem leckeren Mittagessen gesorgt.
Der Nachmittag wird mit Kaffee und Kuchen
versuft. Am Abend bekommen alle ein
Vesperpaket mit auf den Heimweg.

Tapetenwechsel

Im Karlsruher Hardtwald mochten wir den
Teilnehmenden einen Tapetenwechsel
ermoglichen, miteinander bunte und
abwechslungsreiche Tage erleben und
uns auf verschiedenen Wegen den
Lebenserfahrungen zuwenden, die die
Teilnehmenden mitbringen.

Wir wollen zusammen aktiv werden, uns
aber auch Zeit zum Innehalten und
Entspannen nehmen.

Es werden sowohl gemeinsame
Programmpunkte angeboten als auch
Interessengruppen gebildet, wie zum
Beispiel eine Gesprachsrunde nur flr
Angehorige.

Die Teilnahme an den einzelnen
Programmpunkten ist freiwillig.

Bildquelle: privat

Ort
Gustav-Jacob-Waldzentrum
Linkenheimer Allee 10, 76131 Karlsruhe

Anfahrt
Die An- und Abreise organisieren die
Teilnehmenden selbst.

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an Menschen
mit Demenz und ihre Angehdorigen, die
gemeinsam einen Tapetenwechsel
erleben, aber nicht verreisen wollen.

Kosten
110 € (inkl. Vollverpflegung) pro Person

Ein Teil der Kosten kann auf Antrag ibernommen
werden. Bitte kreuzen Sie das entsprechende
Kastchen auf der Anmeldung an.

Termin
22./23. August 2026

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt mit dem
beigefugten Formular.

Nach Eingang der Anmeldung
erhalten die Teilnehmenden
weitere Informationen.

Die Rechnung folgt nach Ende des
Wochenendes.

Anmeldeschluss
10. August 2026



